LIEB EGG

LAUWARMES PILZTATAR MIT SALAT

* ok

KANTON AARGAU

fir 4 Personen

Salatsauce

1EL
2 EL
1EL

Tatar

500 g

1EL

1 KL

1EL

Tipps

Zitronensaft
Sonnenblumendl
Baumnussol
wenig Salz, Pfeffer

gemischte Waldpilze
z.B. Eierschwammli,
Steinpilze

Baumnussol

Zwiebeln, geschnitten
geschnittene Pilze

Majoranblattchen,
gehackt
Salz, Pfeffer

Salatsauce

zusammen verriihren

waschen, riisten, einige Pilze beiseitelegen, den Rest fein
schneiden

erwarmen

zusammen kraftig anbraten
beigeben
zum Wiirzen, leicht auskuhlen lassen

mit den Pilzen mischen, diese in Férmchen fiillen, gut andriicken,
auf Teller stiirzen.

v" Verschiedene Blattsalate neben das Pilz-Tatar anrichten
v mit grob gehackten Baumniissen bestreuen
v"mit der restlichen Sauce betraufeln
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