LIEB EGG

Zwetschgen-Chutney

* ok

KANTON AARGAU

wenig Butter

1 Zwiebel, rot, in Streifen
1 Knoblauchzehe, gehackt
3009 Zwetschgen, geviertelt
Y2 dl Apfelessig

3EL Rohzucker

2 KL Senfkdrner

2 KL Gewiirznelke, gemahlen
Ya KL Ingwer, gemahlen

1 Prise Muskatnuss

Ya KL Kardamon, gemahlen

LANDWIRTSCHAFTLICHES ZENTRUM

erwarmen

Zwiebeln und Knoblauch andampfen

alles zugeben und 10 Min. leicht kdcheln lassen
auskiihlen und einige Stunden ziehen lassen

v" Passt zu gebratenem Fleisch vom Lamm, Rind,
Reh oder Hirsch.
v" Als Beilage Trockenreis servieren.



